STADGAR FOR DISTRIKT MITT

Antagna av riksombudsmétet for KFUK-KFUM Sverige 2025-11-09

KFUK-KFUM Sverige ar indelat i fyra distrikt, som i samverkan med sina anslutna lokalféreningar och
riksforbundet ansvarar for utveckling av KFUM-rérelsens verksamhet lokalt och regionalt. Nedanstdende
stadgar har beslutats av det nationella riksombudsmétet och ska antas med samma ordalydelse av samtliga
distrikt.

§ 1 Distriktet

KFUK-KFUM Distrikt Mitt, nedan benamnt "Distriktet”, ar en ideell férening bestdende av anslutna
medlemsforeningar inom dess geografiska omrade. Distriktens geografiska indelning faststélls av KFUK-KFUM
Sveriges riksombudsmoéte (nedan benamnt “riksombudsmoétet”). Distrikt Mitt omfattar lanen Dalarna,
Gavleborg, Sédermanland, Uppsala, Varmland, Vastmanland, Orebro lin, Vistra Gotalands lan samt Halland.
Distriktet har sitt sate i Orebro.

§ 2 Nationell och internationell anslutning
Distriktet ar anslutet till KFUK-KFUM Sverige, nedan benamnt "KFUM Sverige”. Genom KFUM Sverige ar
Distriktet anslutet till World YWCA, European YWCA, World Alliance of YMCAs och YMCA Europe.

§ 3 Andamal och uppdrag
Distriktet ska arbeta efter KFUM-rérelsens &ndamal, idé och vardegrund. Distriktet ska dven i 6vrigt folja
beslut rérande distriktens verksamhet som fattas vid riksombudsmoétet.

3.1 KFUM-rérelsens &ndamal

KFUM-rérelsen ar en gransoverskridande internationell kristlig ungdomsrérelse med helhetssyn pa
manniskan. Var triangel symboliserar utvecklingen av kropp, sjal och ande. Vi valkomnar alla i vdr gemenskap
och vi betonar speciellt vikten av unga méanniskors inflytande.

Vi vill:
o skapa meningsfulla motesplatser dar unga méanniskor utvecklas.
e genom var verksamhet inspirera till tro, kédrlek och engagemang.
o stimulera till personligt ansvarstagande i samhallet.
e verka for gemenskap och for samverkan mellan ménniskor och olika trosdsk&dningar
e verka for samarbete och gemenskap i ett mangkulturellt samhélle, som &r baserat pa 6vertygelsen
om manniskors lika varde.
o verka for solidaritet och rattvisa.
e genom var verksamhet framja en halsosam livsstil fri frAn missbruk.
o taaktivt ansvar for kommande generationers livsvillkor.

§ 4 Medlemsfdreningar
Distriktets medlemmar &r de lokalféreningar inom distriktets geografiska omrade som:
. foljer KFUM-rérelsens andamaélsparagraf.
. har sokt och beviljats medlemskap i KFUM Sverige
. har betalat medlemsavgift till KFUM Sverige och, i forekommande fall, till Distriktet.



4.1 Medlemsféreningarnas rattigheter och skyldigheter
Alla Medlemsféreningar:

. har ratt till foreningsstod fran Distriktet.

3 har ratt att delta och aktivt medverka i Distriktets verksamhet.

. har ratt att utse ombud till distriktsombudsmoétet och andra sammankomster som distriktet
anordnar for medlemsféreningarna.

. har ratt till information om Distriktets angeldagenheter.

3 ska inom sin verksamhet félja och arbeta efter Distriktets och KFUM Sveriges respektive

stadgar samt verksamhetsmal, styrdokument och andra beslut tagna pa distriktsombudsmétet
respektive riksombudsmotet.

3 ska betala av distriktsombudsmétet beslutade medlemsavgifter. Dessa baseras pd antal
medlemmar i féreningen.
. ska arligen redovisa medlemsstatistik, underskrivet &rsmétesprotokoll och drsmoéteshandlingar

péd satt som Distriktet beslutar.

4.2 Medlemskapets upphérande
Medlemskapet i Distriktet upphor efter att medlemsférening begart uttrade ur KFUM Sverige. Eventuell
inbetald medlemsavgift &terbetalas inte.

4.3 Uteslutning
Beslutar KFUM Sveriges styrelse att utesluta en medlemsférening ur KFUM Sverige ska medlemsféreningen
ocksa anses utesluten ur distriktet.

§ 5 Distriktsombudsméte

Distriktsombudsmotet hélls varje ar fore april ménads utgéng pa tid och plats som beslutas av styrelsen. Fér
att medlemsférening ska f& motionera, skicka ombud och lata enskilda medlemmar i medlemsféreningen delta
pé distriktsombudsmotet ska foreningen ha betalat av distriktsombudsmétet beslutade medlemsavgifter, samt
ha lamnat in medlemsstatistik och andra handlingar i enlighet med § 4.1.

5.1 Kallelse och handlingar
Distriktsstyrelsen ska skicka kallelse till distriktsombudsméte till medlemsféreningarnas registrerade post-
eller e-postadresser senast tre ménader innan métet. Kopia av kallelsen ska ocksé skickas till KFUM Sverige.
Kallelsen ska innehélla information om motions- och ombudsratt. Har distriktsstyrelsen inte senast den 1
februari kallat till distriktsombudsmote fa&r KFUM Sveriges styrelse utfarda kallelse till sddant méte.
Nedanstdende moéteshandlingar ska goras tillgangliga for medlemsforeningarna senast tva veckor innan moétet:

o Foredragningslista

o Verksamhetsberattelse

o Arsbokslut

e Revisionsberattelse

e Valberedningens forslag

e Inkomna forslag (motioner) tillsammans med styrelsens utldtande 6ver dessa

e Forslag frdn styrelsen (propositioner) eller revisorerna

o Forslag till verksamhetsplan och budget

5.2 Motionsratt

Lokalféreningar som har blivit medlemmar i Distriktet senast den 31 december féregdende &r har ratt att
lamna motion till distriktsombudsmotet. Motioner ska lamnas in till styrelsen senast tvd manader fore métet.
Motion far, inom samma tid, ocksé lamnas av KFUM Sveriges styrelse. Motion som inkommit senare &n tvé



manader innan moétet far tas upp for behandling och beslut om métet sé beslutar med
kvalificerad majoritet (2/3 av antalet avgivna roster).

5.3 Ombud
Varje lokalférening representeras pa distriktsombudsmétet av ett eller flera ombud, baserat pa foreningens
medlemsantal den 31 december foregdende ar:

Antal medlemmar Antal ombud
1-25 medlemmar 1 ombud
26-50 medlemmar 2 ombud
51-100 medlemmar 3 ombud
101-150 medlemmar 4 ombud
151-250 medlemmar 5 ombud
251-400 medlemmar 6 ombud
401-600 medlemmar 7 ombud
601-800 medlemmar 8 ombud
801-1000 medlemmar 9 ombud
1001 medlemmar eller fler 10 ombud

Lokalférening som anslutits under innevarande verksamhetsar har ratt att utse ett (1) ombud oberoende av
medlemsantal. Ombuds behérighet ska styrkas genom ombudsfullmakt undertecknad av lokalféreningens
firmatecknare. Personer som &r anstéllda av Distriktet far inte utses till ombud. Déremot finns inga
restriktioner for anstallda i lokalféreningar eller KFUM Sverige att utses som ombud.

Narvaro-, yttrande- och forslagsratt tillkommer samtliga medlemmar i Distriktets anslutna
medlemsforeningar. Narvaro-, yttrande- och forslagsratt tillkommer adven distriktsstyrelsen, valberedningen,
revisorer, motesfunktionarer, representanter frdn KFUM Sverige, samt av styrelsen inbjudna géster.

5.4 Dagordning

Distriktsombudsmétets dppnande

Granskning av ombudens fullmakter samt faststallande av réstlangd
Faststillande av dagordning

Val av ordférande och sekreterare for motet

Val av tvd protokolljusterare, tillika réstraknare

Fraga om distriktsombudsmoétets behériga utlysande

Behandling av styrelsens verksamhetsberattelse och bokslut for foregdende verksamhetsér
Behandling av revisorernas beréattelse for foregdende verksamhetsar
9. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for féregdende verksamhetsér
10. Behandling av forslag frén styrelsen (propositioner) eller revisorerna
11. Behandling av férslag till métet (motioner)

12. Faststillande av medlemsavgift for nastkommande kalenderar

13. Beslut om verksamhetsplan och budget for innevarande verksamhetsér
14. Faststallande av antal styrelseledamoter som ska viljas

15. Presentation av valberedningens forslag

16. Val av ordférande for en tid av tva &r (val sker udda &r)

17. Val av tva-tre styrelseledaméter for en tid av tva ar

18. Val av revisor, samt dennes ersattare, for en tid av ett &r

19. Val av sammankallande samt tva ledaméter till valberedningen

20. Ovriga p& ombudsmétet vackta fragor

21. Avslutande av métet
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5.5 Beslut
Beslut fattas genom enkel majoritet, dar varje ombud ager en rost, med undantag for beslut om stadgeandring
eller upplosning enligt stadgarnas § 11-12 som kraver kvalificerad majoritet. Val sker med sluten omrdstning
om ombud s& begar. Vid lika rostetal skiljer lotten.

§ 6 Extra distriktsombudsméte

Extra distriktsombudsméte ska héllas om styrelsen, revisorerna, KFUM Sverige eller minst 1/5 av Distriktets
foreningar, avrundat uppét, sa onskar. Distriktsstyrelsen ska utsénda kallelse till extra distriktsombudsméte
senast 14 dagar efter att begaran om sddant méte mottagits. Utfardar inte distriktsstyrelsen sddan kallelse far
KFUM Sveriges styrelse utfarda kallelsen i dess stalle. Det extra distriktsombudsmoétet ska héllas tidigast tre
veckor och senast sex veckor efter dagen for kallelse.

Handlingar till extra distriktsombudsmote ska goras tillgdngliga for medlemsforeningarna senast en vecka fore
motet. Vid extra distriktsombudsmoéte far endast fragor upptagna i féredragningslistan tas upp till behandling.
| ovrigt galler samma regler som vid ordinarie distriktsombudsméte.

§ 7 Distriktsstyrelse

7.1 Sammanséattning

Distriktsstyrelsen &r Distriktets hogsta beslutande organ och bestar av ordférande samt fyra-sex ledamdéter.
Valbar som ledamot i Distriktsstyrelsen ar en person som nar personen blir invald ar/blir medlem i en av
distriktets lokalforeningar sé lange de inte ar anstéllda av KFUK-KFUM Sverige, distriktet eller ansluten
medlemsférening.

Vid val av styrelse ska distriktsombudsmoétet efterstrava méngfald vad galler kénsidentitet, ursprung,
geografisk tillhérighet och verksamhetsbakgrund, dar sarskild vikt bor fastas vid ungas representation och
inflytande.

Distriktsstyrelsen utser vice ordférande och ekonomiansvarig inom sig. | 6vrigt konstituerar sig styrelsen
utifrdn behov. Distriktsstyrelsen har dven ratt att adjungera personer utan rostratt.

Mandattiden i styrelsen &r begréansad till fyra pa varandra féljande val vid ordinarie distriktsombudsméte. Det
ar tillatet att sitta i styrelsen ldngre an atta ar om tiden ar uppdelad pé flera perioder.

Om en ledamot avsager sig sitt uppdrag sker fyllnadsval vid nastkommande distriktsombudsmdéte. Ledamot
som vill bli entledigad fran sitt uppdrag ska meddela detta skriftligt till ordférande eller vice ordférande.
Entledigandet ska anses trada i kraft s& snart meddelandet mottagits.

7.2 Uppdrag
Distriktsstyrelsen ar ansvarig for distriktets organisation och verksamhet samt l6pande forvaltning. Det &ligger
styrelsen att verkstalla distriktsombudsmaétets beslut och att i dvrigt

handha Distriktets angeldgenheter i verensstimmelse med d&ndamal och stadgar, samt géllande lagstiftning
och andra bestdammelser.

7.3 Arbete och beslut

Distriktsstyrelsen valjer sjalv hur dess arbete ska organiseras, vilka utskott eller arbetsgrupper som ska
tillsattas, samt vilka arbetsuppgifter och befogenheter de ska ha. Distriktsstyrelsen sammantrader pa kallelse
av ordférande eller vice ordférande. Samtliga sammantraden och fattade beslut ska protokollféras.

Distriktsstyrelsen ar beslutsmassig da minst halften av ledaméterna &r narvarande. En av de ndrvarande ska
vara ordforande eller vice ordférande. Beslut av styrelsen fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal dger



ordférande utslagsrdst. Styrelsen har ratt att fatta beslut per capsulam, alltsa utan att det
sker vid ett sammantrade.

7.4 Firmateckning
Ratten att teckna Distriktets firma har distriktsstyrelsens ordférande eller vice ordférande, och den eller de
personer inom eller utom styrelsen som styrelsen utser.

§ 8 Valberedning
Valberedningen bestar av tre ledaméter, vilka inte ska vara ledaméter i distriktsstyrelsen och inte heller
anstéllda av KFUM Sverige, Distriktet eller ansluten medlemsférening. Valberedningen ska i mojligaste man
vara sammansatt av personer fran olika delar av Distriktet samt ha en jamn férdelning vad géller alder och
kon.
Valberedningen ska:
o folja och utvardera styrelsens arbete och sarskilt uppmarksamma enskilda ledaméters
engagemang och kompetens.
e underratta sig om styrelsens behov vad géller kompetens och sammansattning.
e tareda pd medlemsféreningarnas 6nskemél avseende aktuella val.
o tafram ett forslag till val av fértroendevalda och valberedning.
o verka for att dess forslag ska spegla distriktets bredd och tillse att styrelsen har tillracklig
kompetens for sitt uppdrag.
e ansvara for éverlamning av sitt arbete till ndstkommande valberedning.

§ 9 Revision

Distriktets verksamhetséar foljer kalenderar. Distriktsstyrelsen som helhet ansvarar for att férvaltning och
bokforing foljer gdllande lagar och regler. Revisorerna ska granska Distriktets rakenskaper och styrelsens
forvaltning avseende det gdngna verksamhetséret samt kontinuerligt granska att verksamheten bedrivs i
enlighet med dessa stadgar och beslut pa distriktsombudsmétet. Revisorerna har ratt att ta del av Distriktets
rakenskaper, protokoll och andra handlingar av betydelse for revisionen.

§ 10 Stadgetolkning
Uppstar tveksamhet om tolkningen av dessa stadgar hénskjuts fragan till ndstkommande riksombudsméte. |
bradskande fall tolkas stadgarna av KFUM Sveriges styrelse.

§ 11 Stadgeédndringar

| det fall KFUM Sveriges riksombudsmote beslutar om andring av distriktens stadgar, vilket kraver kvalificerad
majoritet (2/3 av antalet avgivna roster), ska motsvarande dndring antas av distriktsombudsmotet sé snart det
ar mojligt och lampligt. Beslut om stadgeandring sker med kvalificerad majoritet (2/3 av antalet avgivna
roster). Beslutet ska tydliggéra om @ndringen trader i kraft omedelbart, vid métets slut eller vid en senare
tidpunkt.

§ 12 Upplosning

Distriktet upploses genom beslut med 2/3 majoritet p& tvé av varandra foljande ordinarie
distriktsombudsmoten. Motion om upplésning av ett distrikt kan lamnas av distriktsstyrelsen, KFUM Sveriges
styrelse eller minst 1/3 av distriktets medlemsféreningar, avrundat uppéat.

Om ett distrikt upploses ska KFUM Sveriges styrelse samrdda med samtliga distrikt om utvecklingen av
rorelsens riksomfattande distriktsarbete.

Vid upplosning ska Distriktets tillgdngar dverlétas till KFUM Sverige.



